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CROISIÈRE SUR LE 
MÉKONG, EN COMPAGNIE 
DE PASCAL CHABOT
DU 28 JANVIER
AU 9 FEVRIER 2027

13 JOURS – 12 NUITS

PRIX
Prix du voyage en cabine/chambre double
Pont principal (par personne) > 	 5 060 €
Pont supérieur (par personne) > 	 5 270 €
Supplément occupation single
d’une cabine/chambre double > 	+ 1 970 € 

NIVEAU DE DIFFICULTÉ > 

L’ESPRIT DU SÉJOUR > 

Des hauteurs de l’Himalaya aux rivages de la mer de 
Chine méridionale, le Mékong parcourt plus de
4 500 km, fascinant les peuples qu’il traverse et 
modelant leurs existences. Nous vous invitons à 
remonter ce majestueux « serpent d’eau » depuis 
Hô Chi Minh-Ville, encore marquée par l’empreinte 
de la présence française, jusqu’à Phnom Penh, puis 
le long de la rivière Tonlé, sur les traces d’Henri 
Mouhot. Un voyage méditatif, au rythme apaisant du 
fleuve et de ses affluents, à bord d’un bateau conju-
guant confort contemporain et charme colonial.
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LES POINTS FORTS DE CETTE CROISIÈRE
>	 La découverte de 3 villes historiques : Hô Chi 

Minh-Ville, Phnom Penh et Siem Reap
>	 La navigation inoubliable dans le canal Chao Gao
>	 La visite de 4 temples emblématiques d'Angkor
>	 Les rencontres avec les villageois et la 

découverte de leur mode de vie à Koh Chen, My 
Tho, …

>	 Notre bateau 4 ancres de style colonial, tout 
confort et à taille humaine (24 cabines)

>	 Les conférences données par Pascal Chabot en 
cours de navigation

>	 En option, un circuit de six jours, préalable à la 
croisière, à la découverte du nord et du centre du 
Vietnam.
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LE CONFÉRENCIER

Ce voyage sera accompagné par le philosophe 
Pascal Chabot. Diplômé des Facultés Saint-
Louis, de l’ULB où il a passé son doctorat, de 
l’Université Paris I- Sorbonne et de l’ULiège, 

il a été aspirant puis chargé de recherche au Fonds National 
de la Recherche scientifique (FNRS). Aujourd’hui il enseigne 
à l’Institut des Hautes études des Communications Sociales 
(IHECS - Bruxelles). Ses recherches sont centrées sur la philoso-
phie contemporaine, avec comme question centrale : comment 
vivre dignement dans une époque excessive et fabuleuse ? 
Ses concepts-clés sont : antirapport, burn-out, chatbot, délais, 
hypertemps, progrès subtil et progrès utile, qualité de vie, qua-
litarisme, saveur d’exister, soi, ultraforces…
Il est l’auteur d’une dizaine de livres, allant du traité philoso-
phique à la pièce de théâtre.

LE PROGRAMME DES CONFÉRENCES

Au fil du Mékong, lent et majestueux, la philosophie prendra le 
temps de respirer. Ce voyage sera une invitation à penser autre-
ment, à redécouvrir la lenteur, la profondeur et la beauté d’un 
monde qui échappe à la vitesse. Durant cette croisière, Pascal 
Chabot proposera trois conférences, mais aussi des moments 
d’échanges informels, au fil de l’eau, sur le pont ou autour d’un 
repas, pour prolonger la réflexion et le dialogue.
Il s’agira d’abord de se demander : que peut la philosophie face 
aux bouleversements contemporains — climatiques, techno-
logiques, humains ?
Puis de rechercher du sens, dans un monde saturé d’informa-
tions et traversé par ce qu’il nomme la digitose, cette connexion 
permanente au surconscient numérique.
Enfin, une halte sera consacrée à l’insondable énigme du temps, 
ce fleuve invisible qui nous traverse tous, et que nos technologies 
ont si profondément modifié.
Entre rives d’Asie, temples et jungles, la pensée retrouvera peut-
être son élément naturel : un mouvement lent, fluide, propice à 
la méditation et à la rencontre.

L’ITINÉRAIRE

J.1. JEUDI 28 JANVIER 2027
BRUXELLES – BANGKOK
Accueil en fin de matinée à l’aéroport de Zaventem par votre 
accompagnateur UDA, et envol vers Bangkok où nous arriverons 
le lendemain matin tôt.

J.2. VENDREDI 29 JANVIER 2027
BANGKOK – HÔ CHI MINH-VILLE
Nous atterrirons à Bangkok, vol pour Hô Chi Minh-Ville dans 
le sud du Vietnam, et serons transférés vers le centre-ville où 
nous déjeunerons. Dans l'après-midi, tour de ville : le palais de 
la Réunification, la cathédrale Notre-Dame et la Poste centrale. 
Découverte de Cholon, grand centre commerçant chinois. Visite 
de son marché et de la pagode Thiên Hâu, dédiée à la déesse de 
la mer. Nous rejoindrons ensuite notre bateau, le RV Indochine. 
Embarquement, installation, cocktail de bienvenue, présentation 
de Pascal Chabot et des conférences qu’il donnera au cours du 
séjour, puis dîner à bord.

J.3. SAMEDI 30 JANVIER 2027
HÔ CHI MINH-VILLE
Temps libre à bord ou départ pour rejoindre les tunnels de Cu 
Chi. Ce site explique le mode de vie des Viet Cong pendant la 
guerre du Vietnam. Déjeuner à bord. Visite du Musée National 
d'Histoire, puis départ en navigation jusqu’au canal Chao Gao. 
Dîner et nuit à bord.

J.4. DIMANCHE 31 JANVIER 2027
CHAO GAO – MY THO – VINH LONG – CAI BE
Magnifique navigation jusqu’à My Tho par le canal de Chao 
Gao. À My Tho, visite d’une ferme d’apiculture et dégustation 
de thé au miel ainsi que de fruits exotiques puis, navigation 
dans de petits sampans sur ce canal bordé de palmiers d’eau. 
Déjeuner à bord. Découverte d’une briqueterie ainsi que d’une 
fabrique artisanale de riz soufflé, de galettes de riz et d’alcool 
de riz. Dîner et nuit à bord.

J.5. LUNDI 1ER FÉVRIER 2027
SA DEC
Visite de l'ancienne demeure de Huyn Thuy Lê, qui fut l'amant 
de la romancière française Marguerite Duras, puis temps libre 
à Sa Dec, surnommée le « Jardin de la Cochinchine » à l'époque 
coloniale. Retour à bord et déjeuner. Navigation en direction 
de Chau Doc, ville placée à la frontière entre le Cambodge et 
le Vietnam dont le territoire est devenu vietnamien il y a 300 
ans. Dîner et nuit à bord.

J.6. MARDI 2 FÉVRIER 2027
CHAU DOC – PHNOM PENH
Arrivée à Chau Doc. Située au coeur d'un gigantesque quadrillage 
de rizières, cette cité épouse les rives du Mékong. Les fermes 
flottantes envahissent les eaux. Visite de la pagode Tay An et 
du temple Ba Chua Xu. Déjeuner à bord. Arrivée en soirée à 
Phnom Penh. Dîner à bord. Promenade en « tuk tuk » - tricycle 
motorisé, moyen de locomotion traditionnel dans Phnom Penh. 
Nuit à bord, à quai dans le port.
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J.7. MERCREDI 3 FÉVRIER 2027
PHNOM PENH
Visite du palais royal, cœur symbolique de la nation et de 
sa pagode d'argent, érigée en bois en 1892. Visite du musée 
national. Déjeuner en ville. L'après-midi, visite de l'école Tuol 
Svay Prey S21, ancien centre de détention des Khmers Rouges 
durant la guerre civile. Temps libre au marché local. De retour 
à bord, spectacle de danses Apsara. Dîner et nuit à bord, à quai 
dans le port.

J.8. JEUDI 4 FÉVRIER 2027
KOH CHEN – KAMPONG TRALACH
Visite de Koh Chen, petit village dont les habitants se sont 
spécialisés dans le travail du cuivre gravé et argenté. Déjeu-
ner à bord. Arrivée à Kampong Tralach pour visiter le très joli 
Vihara de la pagode Wat Kampong Tralach Leu. On y accède en 
traversant le village de Kampong Tralach Krom au milieu d'un 
magnifique paysage de rizière. Dîner à bord et nuit à l’ancre.

J.9. VENDREDI 5 FÉVRIER 2027
KAMPONG CHHNANG – RIVIÈRE TONLÉ SAP
Visite de Kampong Chhnang, un des plus grands ports de 
pêche du lac Tonlé. On y pratique la pisciculture. La région est 
également connue pour sa poterie archaïque qui alimente tout 
le pays. Dégustation de produits locaux. Déjeuner à bord. Puis, 
départ en navigation. Cocktail et dîner d’au revoir. Nuit à l’ancre.

J.10. SAMEDI 6 FÉVRIER 2027
SIEM REAP – TEMPLES D'ANGKOR
Débarquement, route vers Siem Reap et découverte de villages 
traditionnels ou matinée de navigation sur le lac Tonlé et débar-
quement. Visite du célèbre temple d'Angkor Wat, chef-d'œuvre 
de l'architecture khmère, le plus célèbre et le plus imposant de 

tous les monuments d'Angkor. Promenade au marché de nuit 
« Angkor Night Market ». Dîner et nuit à l’hôtel Lotus Blanc****.

J.11. DIMANCHE 7 FÉVRIER 2027
SIEM REAP
Promenade en bateau sur le lac Tonlé pour découvrir les villages 
flottants et la vie traditionnelle de ses habitants. Déjeuner. Visite 
des Senteurs d'Angkor, tout l'art ancien du tressage dans cette 
manufacture où l'on fabrique des bougies et savons, puis visite 
du centre artisanal B.R.B. qui présente les principaux savoir-
faire ancestraux cambodgiens, parmi eux, sculpture sur pierre 
et bois, textile et fibres naturelles avec rotin et jacinthe d'eau, 
cuir, bijoux, peinture, … Dîner en ville et spectacle du cirque 
Phare : acrobaties, jonglages. Nuit à l’hôtel Lotus Blanc****.

J.12. LUNDI 8 FÉVRIER 2027
SIEM REAP – TEMPLES D'ANGKOR / SIEM REAP –
BANGKOK
Visite du temple de Ta Prohm. Aujourd'hui, la nature a repris 
le dessus et le résultat est époustouflant : des arbres jaillissent 
des bâtiments du temple et d'épaisses racines le recouvrent. 
Exploration d'Angkor Thom. Flânerie parmi les visages énig-
matiques du temple du Bayon, puis découverte de la terrasse 
des Eléphants et de celle du Roi Lépreux. Déjeuner à l'hôtel, 
moment de temps libre, puis fin d’après-midi, nous rejoindrons 
l’aéroport de Siem Reap où nous attendra notre vol pour Bangkok.

J.13. MARDI 9 FÉVRIER 2027
BANGKOK – BRUXELLES
Après une brève escale à l’aéroport de Bangkok, nous prendrons, 
un peu après minuit, le vol de nuit pour Bruxelles, où nous 
arriverons en tout début de matinée.
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NOTRE BATEAU

Le RV Indochine est un bateau 4 ancres à dimension humaine, 
mesurant 51 mètres de long sur 11 mètres de large. Il peut accueil-
lir jusqu’à 48 passagers dans 24 cabines de 16 m², disposées sur 
deux ponts (principal et supérieur). Chacune d’entre elles est 
dotée de larges fenêtres donnant sur les coursives extérieures, 
et dispose de deux lits pouvant être rapprochés, d'une salle 
d'eau (lavabo, douche et toilettes privées, peignoirs), sèche-che-
veux, coiffeuse, coffre-fort et climatisation. De style colonial, 
entièrement habillé de bois exotique et d’éléments végétaux, le 
RV Indochine allie charme et confort. Situé au niveau du pont 
supérieur, le restaurant propose une cuisine délicate dans un 
cadre raffiné, où de larges baies vitrées permettent de profiter 
pleinement du panorama. Sur le pont-soleil, lieu idéal pour se 
relaxer et admirer les paysages, se trouve également le salon / 
bar, où se donneront les conférences de Pascal Chabot.

VIDÉO PRÉSENTANT LE BATEAU

L’ITINERAIRE DU CIRCUIT EN OPTION

J.1. VENDREDI 22 JANVIER 2027
BRUXELLES – BANGKOK
Accueil en fin de matinée à l’aéroport de Zaventem par votre 
accompagnateur UDA, et envol vers Bangkok où nous arriverons 
le lendemain matin tôt.

J.2. SAMEDI 23 JANVIER 2027
BANGKOK – HANOÏ
Nous atterrirons à Bangkok, vol pour Hanoï dans le nord du 
Vietnam, et nous serons transférés vers le centre-ville où nous 
déjeunerons, avant un moment de repos, une première prise de 
contact avec Hanoï, et une séance de massage. Dîner dans un 
restaurant local et nuit en hôtel 4 ou 5 étoiles.

J.3. DIMANCHE 24 JANVIER 2027
HANOÏ
Journée consacrée à la découverte d’Hanoï : la pagode Tran Quoc, 
le temple de la Littérature, le musée ethnographique, le vieux 
quartier, le lac Hoan Kiem et le temple Ngoc Son, … Déjeuner et 
dîner dans des restaurants locaux et nuit à l’hôtel.

J.4. LUNDI 25 JANVIER 2027
HANOÏ – HALONG – BAIE DE LAN HA
Transfert vers le port de Tuan Chan dans la baie d’Halong, 
embarquement à bord d’une superbe jonque qui, dans le décor 
magique de centaines d’îles karstiques, nous emmènera vers la 
baie de Lan Ha, plus préservée et isolée, refuge secret abritant 
plages, grottes et criques, où nous pourrons nous essayer au 
kayak ou simplement nager dans les eaux cristallines. Dîner, 
soirée et nuit à bord de la jonque.

J.5. MARDI 26 JANVIER 2027
BAIE DE LAN HA – HANOÏ – TRAIN DE NUIT
En matinée, visite d’une des plus belles grottes de la baie de 
Lan Ha, puis retour à Tuan Chan, débarquement et transfert vers 
Hanoï. En cours de route, visite de la pagode de But Thap, l’une 
des plus importantes du Vietnam. Dîner à Hanoï, puis transfert 
à la gare pour y prendre le train de nuit pour Hué. Nuit à bord 
en cabine climatisée et privée (2 personnes).

PRIX

Prix du voyage en cabine/chambre double (par personne)
Pont principal >	 5 060 €
Pont supérieur >	 5 270 €
Supplément occupation single
d’une cabine/chambre double >	 + 1 970 € 

Ce prix comprend :
>	 Le vol aller de Bruxelles à Hô Chi Minh-Ville (Vietnam) via Bangkok 

avec Thaï Airways
>	 Le vol retour de Siem Reap (Cambodge) via Bangkok avec Thaï 

Airways
>	 Tous les transferts
>	 Le logement en cabine double à bord du RV Indochine (8 nuits)
>	 Le logement en chambre double à l’hôtel Lotus Blanc**** à Siem 

Reap (2 nuits)
>	 La pension complète
>	 Toutes les boissons à bord, au bar et lors des repas (hors carte 

spéciale)
>	 Les boissons lors des déjeuners à Hô Chi Minh-Ville et Phnom 

Penh et à tous les repas à Siem Reap (eau + 1 soda ou 1 bière et 1 
café ou 1 thé par personne et par repas)

>	 Toutes les visites/excursions en groupe privé UDA, avec guide local 
francophone

>	 Les conférences données par Pascal Chabot
>	 L’accompagnateur UDA
>	 Les taxes portuaires
>	 L’assurance assistance / rapatriement
>	 Les pourboires pour l’équipage et les prestataires locaux

Ce prix ne comprend pas :
>	 Les autres boissons
>	 Les dépenses personnelles
>	 L’assurance annulation
>	 Le visa pour le Cambodge
>	 Le circuit de six jours préalable à la croisière (en option)
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J.6. MERCREDI 27 JANVIER 2027
HUÉ
Arrivée à la gare de Hué en début de matinée, petit-déjeuner, 
puis découverte des principaux sites de la ville : la citadelle de 
Hué avec sa cité capitale, sa cité impériale et sa cité interdite 
et où se concentrent les plus beaux édifices de Hué, mais aussi 
la pagode Thien Mu, la rivière des parfums, le Mausolée de 
l’empereur Minh Mang, … Nuit en hôtel 4 ou 5 étoiles.

J.7. JEUDI 28 JANVIER 2027
HUÉ – HOI AN
Départ pour Hoi An en empruntant la Route Mandarinale via le 
« Col des Nuages » d’où la vue est splendide sur la mer d'Orient, 
sur Danang et ses environs. En cours de route, arrêt au village 
de pêcheurs de Lang Co. Déjeuner à Hoi An, puis visite de la 
vieille ville, son port, son marché, son pont couvert japonais, de 
la Precious Heritage Art Gallery, d’une ancienne maison typique 
de la région, de la pagode Chuc Thanh, … Nous rencontrerons un 
artisan pour un cours passionnant de fabrication de lanternes, 
qui illuminent chaque nuit la vieille ville d’une lueur magique. 
Nuit en hôtel 4 ou 5 étoiles.

J.8. VENDREDI 29 JANVIER 2027
HOI AN – DANANG – HÔ CHI MINH-VILLE
De grand matin, transfert vers l’aéroport de Danang et vol inté-
rieur pour Hô Chi Minh-Ville où nous arriverons quasi en même 
temps que les autres participants à la croisière sur le Mékong.

PRIX DU CIRCUIT EN OPTION

Prix du circuit en chambre double (par personne) > 1 800 € 
Supplément occupation single d’une chambre double > + 500 € 
Départ garanti à partir de 15 participants !

Ce prix comprend :
>	 Le vol aller de Bruxelles à Hanoï plutôt qu’à Hô Chi Minh-Ville
>	 La croisière dans la baie de Lan Ha en cabine double
>	 Le train de nuit d’Hanoï à Hué (2 pers. par cabine)
>	 Le vol intérieur de Danang à Hô Chi Minh-Ville
>	 Tous les transferts en autocar privatisé et climatisé
>	 Le logement en chambre double en hôtels 4 et 5 étoiles
>	 La pension complète
>	 Toutes les visites (entrées comprises) en groupe privé UDA, avec 

guide local francophone
>	 L’assurance rapatriement
>	 L’accompagnateur UDA

Ce prix ne comprend pas :
>	 Les boissons
>	 Les dépenses personnelles
>	 Les pourboires
>	 L’assurance annulation

ASSURANCES

L’UDA ne propose pas d’assurances voyages mais il est vivement 
recommandé de vous couvrir en annulation et d’assurer vos bagages. 
Veuillez consulter votre courtier, une compagnie spécialisée, ou 
Essentia Mundi (0475/75.70.77). Nous vous demandons de nous 
adresser avant le départ les coordonnées d’une personne à prévenir 
en cas de problème.

DOCUMENTS POUR LES BELGES

Pour le Vietnam : passeport d’une validité d'au moins 6 mois à 
compter du jour de l'arrivée et exemption de visa.
Pour le Cambodge : passeport d’une validité d'au moins 6 mois à 
compter du jour de l'arrivée et visa touristique obtenu en ligne via 
https://www.evisa.gov.kh/.

Agence partenaire > Essentia Mundi
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